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CALISMA GRUPLARI BiZDEN HABERLER MAKALELER

BASIMIZ SAGOLSUN TURKIYE
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ACIMIZ COK DERIN

6 Subat'ta baslayarak devam eden bir dizi depremden
etkilenen Akdeniz, Dogu ve Glineydogu Anadolu
Bolgeleri'nde yasanan acilan dziintlyle takip ediyoruz.

BNGV olarak, ailesini, yakinlarini kaybeden
vatandaslarimiza, Mtevelli ve Yénetim Kurulu

Uyelerimize, gdniillilerimize , degerli 6gretmenlerimize

ve paydasimiz olan Sivil Toplum Kuruluslarinin,
kurumlarin Gyelerine, calisanlarina ve bagiscilanimiza
bas saghg diliyoruz.

Devam eden enkaz kaldirma ¢alismalarini umutla
izliyor, tlim yarallara ve depremden etkilenen herkese
gecmis olsun dileklerimizi iletiyoruz.
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6 Subat tarihinde meydana gelen ve tiim toplumu derinden sarsan deprem felaketi nedeniyle
yasamlarini kaybedenlere Tanridan rahmet, yakinlarina ise bassaglgi ve sabir diliyoruz.
Adil Yasam projesi amaglarini gerceklestirme yolunda ana tasiyici olarak tanimladigimiz “afetler” gizel

yurdumuzun tartismaya kapali gerceklerinin basinda geliyor. Afetler nedeniyle olusabilecek zararlarin
azaltilmasi ise birincil dnceligimiz. Bu konuda (tiklayin) adresindeki eBeyin Firtinasi’nda tretilmis bulunan
fikirleri, 6 Subat depremindeki gézlemlerimiz dogrultusunda gilincellemeye basladik. Sizlerden gelebilecek
fikirler dogrultusunda sirekli glincellemeye de devam edecegiz. Yeni olusan fikirlerle birlikte eBeyin
Firtinasi sonuclarini su adresten erisebilirsiniz (tiklayin).

Deprem &ncesinde 4 subat’ta, Adil Yasam paydaslarimizdan izmir Biiyiiksehir Belediyesi’nce diizenlenen
“Ikinci Yuzyil iktisat Kongresi”nin, “Gelecegi Gériiyoruz” adh calisma grubunun bir tam giinliik calismasina
katildik. Adil Yasam® grubunun gorislerini iceren bir belgeyi de calisma grubuna sunduk. (Tiklayin)
adresinden okuyabilirsiniz.

Tim yurttaslarimizin acilarini paylasirken, ileriye doniik en akilci tutumun “ne yapmali ve de ne
yapmaMAl konusunda dustinceler Gretmek ve bunlari yasama gecirmek olacagl” distincemizi de sizlerle
paylasmak isteriz.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100060860984279
https://twitter.com/beyaznokta
https://www.instagram.com/birlesikakilagi/?hl=tr
https://www.youtube.com/channel/UCMccEDLgnJnUQzKlf42dh2w
https://www.kavrammutfagi.com/
http://www.birlesikakilagi.com/
https://sosyaltohumlama.com/
https://www.soundpredict.com/
https://adilyasam.net/
https://soruolusturmateknigi.com/
https://ggle.io/4lUe
https://ggle.io/4lUe
https://docs.google.com/document/d/1ifdgTyeNVWF4wAYT1DEZiqtN-d-anDPk68NFdoJxs4w/edit
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AFET ZARARLARINI AZALTMAK: NASIL?

Bazi gercekleri degistiremezsiniz, ama sonuclarindan korunabilirsiniz; aynen beklenen istanbul Depremi,
gelecek yaz donemi orman yanginlari ya da sel baskinlari gerceginde oldugu gibi.

Bu kitapg¢ik Aliskanliklari Degistirme ve Dayanisma araglarinin birlikte kullanilarak afet zararlarinin nasil
azaltilabilecegini tariflemektedir. Onerilen yontemin 6zeti: Afet zararlarinin kok sebeplerinden birisi olan
yanlis aliskanliklari degistirip, 6nleyici yeni aliskanliklar edinmek!

Yani, afet 6ncesinde, sirasinda ve de sonrasinda ortaya cikabilecek cesitli durumlarla basa ¢ikabilecek
aliskanliklara sahip olmak.

Mesela yangin sondirme tlpunu kullanma aliskanligina sahip olmamak veya basit ilk yardim bilmemek

ya da bir depremin hemen baslangicinda ilk yapilmasi gerekenleri hatirlamak icin 6nceden alistirma
yapmamis olmak gibi.

El yikamanin hastaliklarin en az yarisini dnlemesine benzer sekilde, afetin yikiciligini en az zararla
atlatabilmenin yolu, bazi aliskanliklarin kazanilmasi ya da kazanilmis bazilarinin degistirilmesi; bunun
icin de kultiriumuzun temel taslarindan birisi olan cevremizle dayanismayi kullanmak gerekiyor.

Burada yeni sayilabilecek olan, “aliskanliklari kazanmak da degistirmek de zordur” inancini asabilecek su
yontemdir:

Kisilerin kazanmak veya degistirmek istedikleri aliskanliklari icin, kendilerinin belirleyecekleri ve

uymadiklari takdirde kendilerini zorlayacak bir taahhttte bulunmalari ve bu yolda ¢evrelerindeki
guvendikleri kisilerle dayanismalar!

Aligkanliklar: degistirme yontemleri i¢in tzklayiniz


https://drive.google.com/file/d/1eGJsOOS0V_P0amZOkKdEyTDH8izb7w3a/view
https://adilyasam.net/afet-zararlarini-azaltmak-bolum-i/

BNGV bunyesinde kurulan, Depreme Hazirlik Calisma Grubunun degerlendirme ve
onerisi:

Degerlendirme:

Marmara Fayindaki kirilma ile olusacak ve istanbul'da da 9-10 siddetinde hissedilecegi
beklenen depremin buyukligu 7,0 ile 7,4 arasinda olacaktir. Bu depremin onumuzdeki 50
yil icinde olmamasi ihtimali, %10’dan az olmakla birlikte sifir da degildir. Baska bir ifade
ile, beklenen depremin ne zaman olacagini bilmek s6z konusu degildir, ne zamana kadar
yuzde kac ihtimalle olabilecegini bilmek mimkundur.

Dolayisi ile, istanbul’'da beklenen deprem icin yapilmasi gereken hazirliklarin en kot
senaryoya gore yani deprem yarin olacakmis gibi yapilmasi gerekir.

IBB kaynaklarindan aldigimiz verilere gére; beklenen buykliikteki bir deprem yarin
meydana gelse, 40 ila 60 bin arasinda binanin tamamen gé¢mesine, ylzbinlerce binanin
hasar gormesine, 200-250 bin kisinin yaralanmasina ve 80-90 bin Kisinin hayatini
kaybetmesine sebep olabilir.

Oneri:

Birinci 6nceligimiz; tamamen yikilacagi tespit edilmis olan binalarin derhal bosaltiimasi,
bu binalarda yasayan insanlarin istanbul’daki bos meskenlerde gecici bir siire icin
barindirilmalari icin ilgili kurumlarla beraber ¢calisma ortaminin saglanmasidir.

Bu baglamda, iBB’nin“istanbul Deprem Seferberlik Plani” kapsaminda duyurulan
calismalarina “Yol Gosterici Fikir Katkisi” sunmayi hedefleyebiliriz.

Bu konuda BNGV olarak, cesitli STK'lardaki uzman Kkisilerle iletisim kurmayi ve birlikte
calismayi hedefliyoruz. Amacimiz, bir “DEPREM SEFERBERLIGINE KATKI STK
PLATFORMU” olusturmak ve iBB ile birlikte en rasyonel ¢céziimlerin ivedilikle bulunup
hayata gecirilmesine gayret gostermektir.
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HERMANN EBBINGHAUS UNUTMA EGRISi
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“AFET ZARARLARINI AZALTMAK”

BNGV'DEN CUMHURIYETIMIZI KURUCU
ILKELERINE DONDURME CAGRISI

¢ P ©

B0 vALTOHUMLAMA KAVRANIRIFXC]
BAA 'Q.. ' Sound Predict® _



https://www.kavrammutfagi.com/
http://www.birlesikakilagi.com/
https://sosyaltohumlama.com/
https://www.soundpredict.com/
https://adilyasam.net/
https://soruolusturmateknigi.com/
https://www.kavrammutfagi.com/
https://www.kavrammutfagi.com/kavram/hermann-ebbinghaus-unutma-egrisi
https://www.kavrammutfagi.com/kavram/zihin-haritasi-ve-diyagrami-
https://www.kavrammutfagi.com/kavram/tazmin-yasasi
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1045
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1048
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1048
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1046
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1046
https://www.beyaznokta.org.tr/oku.php?id=1046

BNGV web siteleri Sosyal Medya Hesaplarimiz:

www.BeyazNokta.org.tr
www.BirlesikAkilAgi.com m l @ ' n
www.KavramMutfagi.com |

www.SosyalTohumlama.com

www.SoundPredict.com
www.AdilYasam.net

www.SoruOlusturmaTeknigi.com

BEYAZ NOKTA® GELISIM VAKFI (BNGV)

BEYAZ NOKTA®
Bireylerin ve kurumlarin -kisaca toplumun- Sorun Cézme

GELisiM Kabiliyeti'nin artinlmasini misyon edinmis bir sivil 6rgitlenmedir.

Orgitlenmemiz, BN Dernekleri ile bunlar arasindaki amag
VAI.q:I godzetimini saglayan BNGV'dan olusmaktadir.

Vizyonu: “Sorun Cézme Kabiliyeti” gelismis, sorunlarinin ¢é6zimi icin
kurtarici beklemeyen bir toplum.

Misyonu : “Sorun Cézme Kabiliyetini” artirabilecek, tekrarlanabilir
projeler iretip uygulamak.

Degerleri: Erdem, akilcilik, bireycilik, sirekli degisim ve dogaya

Nasil Katilabilirim? saygi'dir.

Uye olarak, gonilli olarak! Bu ilkenin aydini olarak Beyaz Nokta® ailesine katilabilirsiniz.
Litfen http: //www.beyaznokta.org.tr/gonullu_formu adresindeki formu doldurup génderiniz.

Yayinlarimizi alarak! Vakfimiz tarafindan basimi saglanan yayinlar temin edebilirsiniz.

Reklam vererek! BN ve Beyaz Bilten’e reklam vermek icin bilgiebeyaznokta.org.tr adresine
yazarak bize ulasin.

Bagis¢imiz olarak! Bagislariniz icin banka hesap bilgilerimiz:
http: //www.beyaznokta.org.tr/banka_hesap_numaralarimiz

Destekecimiz olarak! Beyaz Nokta®ya yardimei olabileceginiz diger secenekler igin:
http: //www.beyaznokta.org.tr/destek sayfasini inceleyerek bizimle iletisime gecebilirsiniz.

iletisim Bilgilerimiz

BEYAZ NOKTA® GELISIM VAKFI
Fulya Mahallesi, Biyikdere Caddesi, No:74 /A Torun Center, Kat:B-1, Garden Ofis No: 171 (E:98)
34394
Mecidiyekdy-Sisli /istanbul
Tel: (0212) 803 83 97
GSM: (0530) 314 09 04
e-posta: bilgiebeyaznokta.org.tr
Web: http: //www.beyaznokta.org.tr



https://www.linkedin.com/in/beyaz-nokta-geli%C5%9Fim-vakf%C4%B1-650754219/
https://twitter.com/beyaznokta
https://www.instagram.com/birlesikakilagi/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100060860984279
https://www.youtube.com/results?search_query=beyaz+nokta+geli%C5%9Fim+vakf%C4%B1

